
武蔵野  

共に学ばん、ともに歩まん、ともに巣だたん  

 所沢市立安松中学校  学校だより 

 令和５年８月３０日   校長 山元丈司 

学校教育目標
 

・自ら学び考える生徒  

・心豊かでたくましい生徒  

・礼儀正しい生徒  

・働くことに喜びをもつ生徒  

宣 言 文
 

本校は「地域の香り

を大切にし  地域と

ともにある学校づく

り」を推進します 

 

新学期が始まります  

今年は今までにない猛暑の夏休みでした。新学期も、今までにない残暑の９月になりそう

です。学校には、生徒達の笑顔が久しぶりに戻ってきました。生徒達は元気良く登校し、元

気な挨拶ができています。体育祭に向けて練習が始まります。熱中症にならないため、睡

眠・朝食摂取等、体調を整えるためのご協力をお願いします。  

 

「達成感・一体感・所属観・存在感を大切に」  

２学期は、体育祭、合唱祭の２大行事を始め、それ以外にも多くの行事があります。体育

祭や合唱祭ではクラスのまとまり、絆が結果を大きく左右します。頑張ってください。  

私が最後の担任をした学級で、美しいドラマがありました。私のクラスには、いつも、固

まってしまう運動の苦手な女の子がいました。そのため、体育祭の学年種目（３１人３２脚）

練習はいつも最下位。大縄跳びも跳べません。それでも学年種目の時には、その子の両脇を

屈強な男子がサポートして頑張りました。順位は最下位でした。最後の種目、大縄跳びを前

にして、他のクラスと同点で一位を争っています。最後の大繩に勝負がかかります。しかし、

彼女は２分経ったところで止まってしまいました。「どうする？」という担任の叫びに、クラ

スのみんなが「一緒に跳ぶ！！！」との叫び声が返ってきました。結果は学年優勝ならず。

でも、素晴らしい生徒と出会えたことを誇りに思えた瞬間でもありました。  

しかし、この話には続きがあります。１年生と２年生のクラスが頑張ってくれたおかけで、

私たちのクラスは総合優勝をすることができたのです。生徒の想いがかなった瞬間でした。  

保護者の皆様、本校の体育祭は９月９日（土）、合唱祭は１０月２６日（木）です。ぜひ学

校やミューズに足をお運びいただき、本番中に見せる生徒の喜びや悔しさ、真剣さなどの表

情から、そこに至るまでの各クラスのドラマを想像していただければ幸いです。  

 

学校総合体育大会県大会他結果 
 
・ソフトボール  市内大会優勝  県大会 3 位  

・ソフトテニス女子団体  市内大会優勝  県大会  1 回戦惜敗   

・卓球男子団体      市内大会優勝  県大会  2 回戦惜敗   

・水泳女子１００M バタフライ  〇〇さん（2 年）  県大会出場  予選惜敗  

・県民総合スポーツ大会【弓道競技・中学の部】兼全国中学校弓道大会埼玉県予選会  

  2 年  〇〇さん  優勝  関東・全国大会出場  予選惜敗  

・野球部３年  〇〇さん  埼玉西武ライオンズＪｒユース（埼玉県選抜）チームに選出  

 

【県大会を応援して（感想）】  

  新人戦ではまさかの大敗を喫したソフト部の生徒達。その後も、顧問の黒沢先生・

川井先生の指導の下、努力を積み重ね、今回県大

会 3 位の栄冠を得ることができました。小学校

時代からジュニアでやっているチームが勝ち上が

る中、全員中学に入ってからソフトボールを始め

た生徒の安松中チームは大健闘でした。ボールが

取れないでいた 1 年生の頃が大変懐かしいで

す。きっとそののびしろと努力は県で一番だった

のではないでしょうか。熱い思いを込めて戦って

いる姿に感動させてもらいました。そして応援さ

せていただいたことに感謝の気持ちで一杯です。   



学校の様子から  

   
ソフト県大会の一コマ  ピンチは皆の力で乗り切る  県大会 3 位の栄冠  

   
卓球県大会  所沢  ソフトテニス県大会  熊谷  ソフトテニス県大会   

   
盆踊り花づくりボランティア  和田地区盆踊りお手伝い  １年和田遺跡の土器を観察  

 

反省の「省」は省くと読む            ２学期始業式  校長講話より  
今日は皆さんに「心を入れ替えて頑張ること」について、具体的に二つお話しします。  

一つ目は、心を入れ替えるには「反省」が大切ということです。今日から２学期が始ま

るわけだから、「今までの反省を生かして」「よし２学期頑張るぞ！」と目標を立てて前

向きな気持ちになっている人もいるでしょう。その時、多くの人は「自分に新たなものを

つけくわえよう」と目標を持ちます。つまり、目標は何かを「付け足す」ことになりま

す。何かを付け足して頑張るって、とても大切だけど、続けるのは結構大変ですよね。  

今日は「付け足す」前にしてほしいことを話します。反省の「省」の字に注目します。

「省」は「省く（はぶく）」と読みます。付け足す前に､「何かやめてみること」を考えて

見て下さい。  

例えばこんな感じに考えてみましょう。夜スマホを見ている時間がすごく多くて、「コ

コがやっぱり無駄かな。３時間もある…いくら何でもちょっと長すぎ。ちょっとは楽しみ

たいからゼロは嫌だけど…。でも半分くらいはカットできるかもしれない。」こんな風に

考えてみてください。・・・・  以下略    
 

８・９月の主な行事予定  （予定が変更になる場合がございます）  

 
８月  
３０日 (水 )  始業式  避難訓練  
９月  
 ２日 (土 )  和田地区防災訓練  
 ４日 (月 )  教育実習 ( 1 5 日まで )  

９日 (土 )  体育祭   
１０日 (日 )  体育祭予備日  

１１日 (月 )  振替休業日  

１６日 (土 )  和田地区グランドゴルフ大会  
２０日 (水 )  ３年 S U テスト  
２１日 (木 )  新人大会（ 2 2 ･ 2 6 日）  
２４日 (日 )  下安松愛宕山自治会  

体育祭  
３０日 (土 )  地区大会  

 


